
 

 

平素より格別のご高配を賜り、誠にありがとうございます。定期総会におきまして、下記

の通り基調講演を開催いたします。皆様のご参加を心よりお待ち申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：2026年 6月 7日（日）14:45～16:45 

場所：草津市立市民交流プラザ（フェリエ南草津5階）小会議室１ 

講師：Cafs きょうと（Carer and family support きょうと） 

                     代表 佐藤純氏 

テーマ：  本人も家族も（支援者も）幸せになる支援』 

～精神保健福祉士としてどう関わるか～ 

 

〈講師プロフィール〉 

2025 年 4 月より、精神に「障害」のある人とご家族、そして支援

者を支える私的相談機関 「Cafs きょうと (Carer and family 

support きょうと)」を開設し、代表を務める。 

1988 年 4 月から京都府職員(精神保健福祉相談員)、2006 年 4 月

から京都ノートルダム女子大学で精神保健福祉士の養成を担当。 

その間、家族会での活動やメリデン版家族支援の日本での普及に取

り組む。 

共著に「利用者主導を貫く精神障害者ケアマネジメントの実践技

術 」（2003、へるす出版）がある。 

 

参加申し込みは QR コードまたは

メールでお問合せください。 

 

滋賀県精神保健福祉士会 

Mail：shigapsw2022@gmail.com 

 基調講演のご案内




